
 

 

 
 Competências Socioemocionais para Docentes (450h) 

 
Duração: 4 meses | Carga Horária: 450h | Modalidade: 100% EaD 

 
Sobre o Curso: O curso vida visa promover competências socioemocionais do educador para 
que possa repensar sua postura e práticas em sala de aula, agindo de forma preventiva em 
contrapartida às remediativas, desenvolvendo habilidades técnicas e comportamentais para o 
manejo efetivo e afetivo junto às crianças e adolescentes em sala de aula. 

 
Objetivo Específico: Formar e instrumentalizar profissionais das áreas da educação, para que 
favoreçam e potencializem o desenvolvimento de um conjunto de competências e habilidades 
sociais e emocionais de seus alunos, preparando-os para melhor corresponderem e enfrentarem 
as exigências e demandas do mundo contemporâneo. 

 
Público-Alvo: Educadores das redes pública e privada, profissionais da educação e demais 
pessoas que demonstrem interesse pelo tema. 

 
Organização Curricular 

 
Disciplina Carga Horária 

Módulo Comum 
1 Didática do Ensino Superior 60h 
2 Ética 60h 
3 Educação Inclusiva 60h 
4 Metodologia da Pesquisa Científica 60h 

Módulo Específico 
5 Pedagogia do Afeto 60h 
6 Desenvolvimento Humano e Família 60h 
7 Inteligência Emocional para Docentes 90h 

 450h 


